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PARAVASATE-SET

Liste 3: substanzspezifische Maßnahmen

+ Hyaluronidase s.c./trockene Wärme

Hyaluronidase:
betroffene Stelle in Abhängigkeit von der Größe des Paravasates mit bis zu 1500 IE Hyaluronidase s.c. umspritzen,
lokale Analgesie!

unmittelbar anschließend trockene Wärme:
subjektiv als angenehm empfundene trockene Wärmeanwendung (z.B. Cold-Hot Pack, Wärmflasche) 4 x täglich über
20 Minuten

+ DMSO topisch/trockene Kälte

DMSO:
1. 99%ige DMSO-Lösung alle 8 Stunden steril (z.B. mit sterilem Kugeltupfer) ohne Druck auftragen
2. an der Luft trocknen lassen – Cave! nicht abdecken!
3. Anwendung über mindestens 7 Tage

unmittelbar anschließend trockene Kälte:
1. initial mindestens 1 Stunde kühlen (z.B mit Cold-Hot Pack)
2. weiterführend mehrmals täglich über jeweils 15 Minuten kühlen

bei Paravasaten aller Zytostatika

Cave! 1. keine Spülungen des i.v. Zuganges
2. keine feuchten Umschläge
3. keine Alkoholumschläge
4. keine Okklusionsverbände




